ENJOY
FORMATION

QUlI SOMMES-NOUS ?

ENJOY FORMATION est un centre de formation en
esthetique ou la beaute et le bien-étre se
rencontrent pour vous offrir une expertise en
matiere de soins visage et soins corps. Situe dans
un cadre cocooning et apaisant, notre centre
propose plusieurs formations de haute qualite
avec un enseignement encadre par une formatrice
riche de 10 annees d'expeériences dans le
domaine de l'esthéetique.
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NOS PROGRAMMES

.= FORMATION

Nos programmes innovants et personnalisés
offrent aux participants les compétences et
@ les connaissances nécessaires pour exceller
dans le milieu de l'esthetique.

De plus, notre engagement envers l'excellence

@ et 'accompagnement individualise garantit que
chaque participant se sente soutenu et

encourage tout au long de son parcours.

*Nos formations sont adaptées a tous
les profils et a tous les niveaux.
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Ce qui est compris

DANS NOS FORMATIONS

V
@ /Une partie theorique et pratique\
©) (Book de formation illustré \
 Suivi et accompagnhement )
@ _apres la formation

©

Conseils pour déevelopper votre
activite et vos reseaux sociaux

©

{ Groupe whatsapp d'eéchange }

@ {Remise d'un diplome




MODALITES DE FORMATION O 2 .

FOMATION

© Neuilly-Sur-Seine, Rouen, Versailles
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Durée : 1 journée

Théorie & pratique

Travail en binome
Petit-déjeuner & déjeuner inclus

Suivi & accompagnement
apres la formation

Remise de diplome

Paiement en plusieurs fois



MODALITES DE FORMATION

FOMATION

OOOOOOE

Pour apprendre a son rythme
Théorie & pratique

Acceés a un book illustre
Acceés a des vidéos détaillées
Suivi & accompagnement
Remise de diplome en ligne

Disponibilité 24h/24 - 7j/7



Gwendoline, experte business dans le domaine de
'esthetique et du bien-étre propose différents coaching
afin d'aider les entrepreneuses de la beaute sur differents
points. L'objectif du coaching est de réepondre a chaque
besoin specifigue en fonction de votre institut de beaute.
Mais aussi de vous apporter toutes les cles pour étre
rentable, attirer une clientele et la fideliser.



FORMATIONS SOINS CORPS EF

Drainage lymphatique

-BOD Y SCEARE]

PRESENTATION

Cette technique de drainage lymphatique manuel sculpte et draine
le corps et permet une perte de volume immediate en evacuant
les toxines du corps et agit comme une detox naturel.

La formation Body Sculpt permet de maitriser un protocole de
techniques de drainage lymphatique manuel qui a pour but de créer
une detox naturel au niveau du metabolisme en evacuant les toxines.

OBJECTIFS DE LA FORMATION :

" Apprendre l'aspect théorique du drainage
) Comprendre le réle du systéme lymphatique
) Maitriser la pratique du protocole complet du drainage

Durée : 1 journee 9gh00-17h00
Tarif en présentiel : 1200€
Tarif en ligne : 600€




FORMATIONS SOINS CORPS EF

Madeérotheérapie

PRESENTATION

La maderothéerapie est une technique de massage utilisant des
instruments en bois naturel et offre une approche unique pour
stimuler la circulation. La madérothérapie est le soin le plus
redoutable pour combattre la cellulite, lisser la peau et remodeler
le corps. Ce protocole de massage innovant apportera des resultats
et des bienfaits exceptionnels pour votre cliente.

OBJECTIFS DE LA FORMATION :

) Maitriser l'utilisation des objets en bois
) Comprendre les difféerents types de cellulites

) Reéaliser un protocole de soin complet de madérothérapie

Durée : 1 journee gh30-17h30
Tarif en présentiel : 1200€ kit inclus
Tarif en ligne : 600€ kit inclus




FORMATIONS SOINS CORPS CF

Madeérotheérapie ICE
PRESENTATION

La maderothérapie ICE est une technique innovante qui associe les
principes de la maderotherapie et les bienfaits du froid. Cette
methode repose sur lutilisation d'outils en métal specialement
congus, combines a une therapie par le froid.

La madérothérapie est le soin le plus redoutable pour combattre la
cellulite, lisser la peau et remodeler le corps. Ce protocole de
massage Innovant apportera des resultats et des bienfaits
exceptionnels pour votre cliente.

OBJECTIFS DE LA FORMATION :

) Maitriser l'utilisation des objets en acier
& Comprendre les différents types de cellulites

) Réaliser un protocole de soin complet de madérothérapie ICE

Durée : 1 journée gh00 -17h00
Tarif en présentiel : 1200€ kit inclus
Tarif en ligne : 600€ kit inclus




FORMATIONS SOINS VISAGE EF

[Face sculpt
-DRAINAGE VISAGE

PRESENTATION

Ce drainage lymphatique du visage a un effet de lifting immediat,
ce massage facial degonfle, accentue les formes du visage et

favorise la revitalisation naturelle de la peau.

Cette formation permet de maitriser les manoceuvres de drainage et
de remodelage sur lensemble du visage, mais aussi de comprendre
le role du systeme lymphatique en etudiant les muscles du visage.

OBJECTIFS DE LA FORMATION :

& Apprendre l'aspect théorique du drainage visage

) Comprendre le role du systéme lymphatique
() Maitriser la pratique du protocole complet du face sculpt

Durée : 1 journee gh00-17h00
Tarif en présentiel : 9oo€
Tarif en ligne : 450€
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une technique de massage ancestral japonais. Il
es de l'age en stimulant les muscles et les tissus
cou.
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& Apprendre laspect théoriq/ Kobido

& Initiation au Gua Spa _ g i
© Maitriser la prathue«du prOtOCWpI_ \



FORMATIONS SOINS VISAGE EF

Maderotherapie

-VISAGE

PRESENTATION

Cette technique colombienne utilise difféerents objet en bois , sur la
zone du visage et du cou, dans lintention d'obtenir une action sur
les rides, les graisses accumuléees au niveau du bas du visage, du
double menton et du cou.

OBJECTIFS DE LA FORMATION :

&) Maitriser L'utilisation des objets en bois sur le visage
&) Comprendre les différents muscles du visage
) Realiser un protocole de soin complet de maderotherapie

Duréee : 1 journee gh30-17h30
Tarif en presentiel : 900€ Kit inclus
Tarif en ligne : 450€ Kit inclus




Durée : 1 journée 9h00-17h00
Tarif en présentiel : g0o€

Tarif en ligne : 450€




FORMATIONS SOINS VISAG

[air spa
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[nscriptions

Rejoignhez-nous pour explorer l'art de la
beauté et de la relaxation, et laissez-vous
inspirer par la transformation et le potentiel
infini de l'esthétique.

COMMENT S'INSCRIRE ?

Nous restons a votre disposition pour
repondre a toutes vos questions. Pour vous
inscrire,  veuillez-nous - contacter  aux
coordonnees suivantes :

DX ENJOYNEUILLY@GMAIL.COM
@ 0749653162
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